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En tant que professionnel(-le) de proximité, vous avez identifié une situation difficile pour l’aidant(-e) :
quotidien avec la personne aidée, entrée en établissement, sortie d’hospitalisation, fin de vie, deuil,
relation avec l’équipe d’aide et/ou de soins … ?
⚫ « Je connais un dispositif gratuit d’écoute et de soutien : la personne responsable
peut vous appeler si vous m’autorisez à lui donner votre numéro de téléphone … »
Beaucoup d’aidant(-e)s ne font pas la démarche seul(e)s.
⚫ « Je connais un dispositif gratuit d’écoute et de soutien : voulez-vous que nous
appelions la personne responsable? … »
Beaucoup d’aidant(-e)s ont besoin d’être accompagné dans cette démarche.
⚫ « Je connais un dispositif gratuit d’écoute et de soutien : je vous laisse le numéro de
la personne responsable :

Dispositif Réconfort Entr’Aidants
Écoute, soutien, conseil

06 95 98 84 01  dewerd.lidewij@gmail.com

mailto:dewerd.lidewij@gmail.com


La responsable du dispositif : Mme Lidewij DE WERD, infirmière de
formation, Médiatrice en Communication Non Violente,
expérimentée en animation de groupe, respecte la neutralité et la
confidentialité et travaille en concertation avec une équipe
interprofessionnelle dans l’intérêt de la personne aidée.
Le dispositif s’adresse aux aidants familiaux de personnes âgées
et/ou de personnes en situation de handicap.
Il est gratuit, permanent et intègre les personnes au moment où
elles en ont le besoin, en respectant leur rythme et pendant le
temps nécessaire.
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POUR VISUALISER LE DISPOSITIF :  GREA Sup pre – YouTube

Accompagnement téléphonique

Partage en groupe
en Visio

Conseils de personnes expertes en Visio

Écoute 
Soutien 
Conseil

FLYER, CONÇU PAR LES AIDANTS ET DISPONIBLE À LA DEMANDE

Pour toute information sur 
l’association :

https ://alma81.fr

https://www.youtube.com/watch?v=f8ADijA2hNE
file:///C:/Users/Aidants/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QT1D2DS1/https/alma81.fr

