
 

 

Réunions régulières en audio-visio conférence destinées aux aidants, et 
de leur domicile, disposant d’un accès internet et/ou d’un téléphone 
portable, pour partager les difficultés de la vie quotidienne. 
Gratuit et sans engagement pour les participants, ce dispositif permanent, 
animé par Mme Lidewij DE WERD, médiatrice en Communication Non-
Violente et infirmière de formation, vient en complément aux actions des 
intervenants de proximité et des structures. 
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